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Пояснительная записка 

 

         Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

туристско-краеведческой направленности «Краеведение» разработана  на 

основе  литературы по истории  Тотемского района,  материалов научного 

архива Тотемского краеведческого музея, а также исследовательских работ  

обучающихся по данной теме.                                         

     Направленность программы –  туристско – краеведческая. 

     Актуальность и педагогическая целесообразность программы 

заключается в необходимости вовлечения  обучающихся к изучению истории 

Тотемского края в XII – XVI веках. 

    Цель программы: формирование первоначальных знаний по истории  

родного края XII – XVI веков. 

 Задачи: 

1.    Обучающие:  

 - приобретение и накопление знаний об истории Тотемского края; 

2. Развивающие: 

 - развитие познавательного интереса к изучению истории Тотемского края;  

 - развитие самостоятельности, инициативы; 

 - усиление мотивации к приобретению знаний о малой родине; 

 - формирование умения пользоваться полученными знаниями в 

повседневной жизни; 

3. Воспитательные: 

 - воспитание чувства сопричастности к системе ценностей, истории, 

традициям. 

         Возраст обучающихся - 12-13 лет. 

         Наполняемость группы – 25-30 человек. 

         Срок реализации программы – 1 год. 

         Режим занятий -  одно занятие в неделю по 0,5 час. Общее количество 

часов  – 17.   

         Формы проведения занятий: при реализации программы 

используются различные методы обучения: 

- словесные – рассказ, объяснение нового материала; 

- наглядные – демонстрация иллюстративного материала. 

 Итоговая аттестация в объединении проходит в  форме краеведческой игры 

«Тотемская старина». 

      Реализация образовательной программы возможна с применением 

дистанционных образовательных технологий. 

 

 Приоритетные направления программы: 

- теоретическая подготовка обучающихся в области истории Тотемского 

края; 

- значительная самостоятельная деятельность обучающихся в изучении 

дополнительной информации по  истории нашего края; 

- участие обучающихся в краеведческих конкурсах.  

       

  



       Условия реализации программы: 

        Для реализации программы необходимо, чтобы педагог владел знаниями 

по истории Тотемского края, тесно сотрудничал с краеведческим музеем,  его 

библиотекой, научным архивом  и  творчески  подходил к  подготовке 

каждого занятия. 

  

        В результате обучения по данной программе обучающиеся должны 

 знать: 

- три поселения тотьмичей; 

- краткий исторический очерк Зеленской рыбачьей слободы; 

- историю Спасо-Суморина монастыря. 

Уметь: 

- определять век и дату исторических событий. 

Формы контроля и подведение итогов реализации программы. 

    Для проверки эффективности и результативности обучения после 

каждой темы проводится текущий контроль. В конце изучения программы 

проводится итоговый контроль в форме краеведческой игры. 

    
Учебный план 

№ Наименование темы Количество часов 

всего теория практи

ка 

 Модуль 1 17 9 8 

1 Первое поселение тотьмичей. Старототемское 

городище. 

2 2  

2 Второе место поселения. Посад соли 

Тотемской. 

4 2 2 

3 Третье место поселения. Тотемская крепость-

кремль. 

3 2 1 

4 Зеленская рыбачья слобода. 3 2 1 

5 Спасо-Суморин монастырь. 4 1 2 

 Итоговый контроль. 2  2 

 

 

Содержание программы 

1. Первое поселение тотьмичей. Старототемское городище. 

Первое поселение - Старототемкое городище. Благовещенская церковь. 

Занятия населения. 

 

2. Второе место поселения. Посад Соли Тотемской. 

Солеварение, знаменитые владельцы, процесс добычи соли, доходы от 

продажи соли. Профессии солеваров. Варницы. Кокоревский сад. 

Рассолоподъемные трубы. 

 

3. Третье место поселения. Тотемская Крепость-кремль. 

Красная горка. Строительство крепости. Богоявленский собор. Жизнь в 

крепости. Башни. 



 

 

4. Зеленская рыбачья слобода. 

История микрорайона Зеленя. Основание Зелени. Коренные жители. 

Профессии зеленских жителей. Праздники Зелени. Троицкая церковь. 

 

5. Спасо-Суморин монастырь. 

Основание монастыря. Житие Феодосии Суморина. Устройство 

настоятельных келий и дворов монастыря. Колокольня Спасо-Суморина 

монастыря. 

 

Календарный график 

 

тема Сроки реализации 

(количество недель) 

Количество 

часов в год 

Количество 

занятий в неделю/ 

продолжительность 

занятия 

Первое 

поселение 

тотьмичей. 

Старототемское 

городище. 

 2  

Второе место 

поселения. 

Посад соли 

Тотемской. 

 4  

Третье место 

поселения. 

Тотемская 

крепость-

кремль. 

 3  

Зеленская 

рыбачья 

слобода. 

 3  

Спасо-Суморин 

монастырь. 

 4  

Итоговый 

контроль. 

 2  

 

Методическое обеспечение программы 

       Компьютерные презентации на темы «Старототемское городище», 

«Посад Соли Тотемской», «Тотемская Крепость-Кремль», «Спасо – Суморин 

монастырь» и др. 

 

 

 



Материально – техническое оснащение 

    Учебный кабинет, оборудованный в соответствии с санитарными нормами: 

столы, стулья, шкафы для хранения учебной и методической литературы, 

наглядных пособий.  

 

№ Наименование технического средства Кол-во 

1 Компьютер 1 

2 Принтер 1 

3 DVD-диски 5 
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