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1. Результаты освоения курса внеурочной деятельности 
Предметнымирезультаты: 
Всрезультатеосвоения курсаучащиеся9классовдолжнызнать/понимать: 
- макроэлементы,микроэлементы,ихвкладвобразованиенеорганическихиорганическихмолекулживого

вещества; 
- химическиесвойстваибиологическуюрольводы; 
- ролькатионовианионоввобеспечениипроцессовжизнедеятельности; 
- уровниструктурнойорганизациибелковыхмолекул; 
- принципыструктурнойорганизацииифункцииуглеводов; 
- принципыструктурнойорганизацииифункциижиров; 
- структурунуклеиновыхкислот(ДНКиPHK); 
- определенияпонятий:«прокариоты»,«эукариоты»,«хромосомы»,«кариотип»,«митоз»; 
- строениепрокариотическойклетки; 
- строениепрокариот(бактерииисинезеленыеводоросли(цианобактерии)); 
- строениеэукариотическойклетки; 
- многообразиеэукариот; 
- особенностистроениярастительнойиживотнойклеток; 
- главныечастиклетки; 
- органоидыцитоплазмы,включения; 
- стадиимитотическогоциклаисобытия,происходящиевклеткенакаждойизних; 
- положенияклеточнойтеориистроенияорганимов; 
- биологическийсмыслмитоза; 

- многообразиеформбеспологоразмноженияигруппыорганизмов,длякоторыхонихарактерны; 
- сущностьполовогоразмноженияиегобиологическоезначение; 
- процессгаметогенеза; 
- мейозиегобиологическоезначение; 
- сущностьоплодотворения; 
- определениепонятия «онтогенез»; 
- периодизациюиндивидуальногоразвития; 
- этапыэмбриональногоразвития(дробление,гаструляцию,органогенез); 

- формыпостэмбриональногопериодаразвития:непрямоеразвитие,развитиесполныминеполнымпревра
щением; 

- прямоеразвитие; 
- биогенетическийзаконЭ.ГеккеляиФ.Мюллера; 
- работыА.Н.Северцоваобэмбриональнойизменчивости; 
- определенияпонятий:«ген»,«доминантныйген»,«рецессивныйген»,«признак»,«свойство»,«фенотип»

,«генотип»,«наследственность», 
«изменчивость»,«модификации»,«нормареакции»,«мутации»,«сорт»,«порода»,«штамм»; 
- сущностьгибридологическогометодаизучениянаследственности; 
- законыМенделя; 
- законМоргана; 
- виды изменчивостииразличиямеждуними; 
- методыселекции; 
- смысл изначениеявлениягетерозисаиполиплоидии; 
- уровниорганизацииживой 

материиинаучныедисциплины,занимающиесяизучениемпроцессовжизнедеятельностинакаждомизни
х; 

- химическийсоставживыхорганизмов; 
- рольхимическихэлементоввобразованииорганическихмолекул; 
- свойстваживыхсистем 

иотличиеихпроявленийотсходныхпроцессов,происходящихвнеживойприроде; 
- царстваживойприроды,систематикуипредставителейразныхтаксонов; 
- ориентировочноечислоизвестныхвидовживотных,растений,грибовимикроорганизмов; 
- представленияестествоиспытателейдодарвиновскойэпохиосущностиживойприроды; 
- взглядыК.Линнеянасистемуживогомира; 



- основныеположенияэволюционнойтеорииЖ.Б.Ламарка,еепозитивныеиошибочныечерты; 
- учениеЧ.Дарвинаобискусственномотборе; 
- учение Ч.Дарвинаобестественномотборе; 
- типыпокровительственнойокраски(скрывающая,предостерегающая)иих значениедлявыживания; 
- особенностиприспособительнойповедения; 

- значениезаботы опотомстведлявыживания; 
- определенияпонятий«види«популяция»; 
- сущностьгенетическихпроцессоввпопуляции; 
- формывидообразования; 
- главныенаправленияэволюции:биологическийпpoгpeccибиологическийperpecc; 
- основныезакономерностиэволюции:дивергенцию,конвергенцию,параллелизм; 
- результатыэволюции; 
- теориюакадемикаА.И.ОпаринаопроисхождениижизнинаЗемле; 
- этапыразвитияживотныхирастенийвразличныепериодысуществованияЗемли; 
- движущиесилы антропогенеза; 
- систематическоеположениечеловекавсистемеживогомира; 
- этапыстановлениячеловекакакбиологическоговида; 
- расычеловекаииххарактерныеособенности; 
Учащиесядолжныуметь: 
- объяснятьпринципдействияферментов; 
-характеризоватьфункциибелков; 
- отмечатьэнергетическуюрольуглеводовипластическуюфункциюжиров; 
- описыватьобменвеществипревращениеэнергиивклетке; 
- приводитьподробнуюсхемупроцессабиосинтезабелков; 
- характеризоватьметаболизмупрокариот; 
- описыватьгенетическийаппаратбактерий; 
- описыватьпроцессыспорообразованияиразмноженияпрокариот; 
- объяснятьместоирольпрокариотвбиоценозах; 
- характеризоватьфункцииорганоидовцитоплазмы,значениевключенийвжизнедеятельностиклетки; 
- описыватьстроениеифункциихромосом; 
- характеризоватьбиологическоезначениебеспологоразмножения; 
- объяснятьпроцессмейоза,приводящийкобразованиюгаплоидныхгамет; 
- описыватьпроцессы,протекающиепридроблении,гаструляции,органогенез; 
- характеризоватьформыпостэмбриональногоразвития; 
- различатьсобытия,сопровождающиеразвитиеорганизмаприполноминеполномпревращении; 
- объяснятьбиологическийсмысл развития сметаморфозом; 
- характеризоватьэтапыонтогенезапри прямомпостэмбриональномразвитии; 
- использоватьприрешениизадачгенетическуюсимволику; 

- составлятьгенотипыорганизмовизаписыватьихгаметы; 
- строитьсхемыскрещиванияпринезависимомисцепленномнаследования,наследовании,сцепленномсп

олом; 
- сущностьгенетическогоопределенияпола урастенийиживотных; 
- характеризоватьгенотипкаксистемувзаимодействующихгеноворганизма; 
- составлятьпростейшиеродословныеирешатьгенетическиезадачи; 
- распознаватьмутационнуюикомбинативнуюизменчивость; 
- объяснятьмеханизмыпередачипризнаковисвойствизпоколениявпоколениеивозникновениеотличийот

родительскихформу потомков 
- даватьопределенияуровнейорганизацииживогоихарактеризоватьпроцессыжизнедеятельностина 

каждомизних; 
- характеризоватьсвойстваживыхсистем; 
- объяснять,какпроявляютсясвойстваживогонакаждомизуровнейорганизации; 
- приводитькраткуюхарактеристикуискусственнойиестественнойсистемклассификацииживыхорганизмов; 
- объяснять,почемуорганизмыотносяткразнымсистематическимгруппам; 
- оцениватьзначениеэволюционнойтеорииЖ.Б.Ламарка дляразвитиябиологии; 
- характеризоватьпредпосылкивозникновенияэволюционнойтеорииЧ.Дарвина; 
- даватьопределенияпонятий«вид»и«популяция»; 



- характеризоватьпричиныборьбыза существование; 
- определятьзначениевнутривидовой,межвидовой,борьбызасуществованиеиборьбысабиотическимифа

кторамисреды; 
- даватьоценкуестественногоотборакакрезультатаборьбызасуществование; 
- объяснятьотносительныйхарактерприспособлений; 
- приводитьпримерыприспособительногостроениятела,покровительственнойокраскипокрововиповеде

нияживыхорганизмов; 
- объяснятьпричиныразделения видов,занимающихобширныйареалобитания,напопуляции; 
- характеризоватьпроцессэкологическогоигеографическоговидообразования; 
- оцениватьскоростьвидообразованиявразличныхсистематическихкатегорияхживотных,растенийимик

роорганизмов; 
- характеризоватьпутидостижениябиологическогопрогресса:ароморфоз,идиоадаптациюиобщуюдеген

ерацию; 
- приводитьпримерыгомологичныхианалогичныхорганов; 
- характеризоватьхимический,предбиологический,биологическийисоциальныйэтапыразвитияживойм

атерии; 
- описыватьразвитиежизнинаЗемлевархейскуюипротерозойскуюэры; 
- описыватьразвитиежизнинаЗемлевпалеозойскуюэру; 
- описыватьразвитиежизнинаЗемлевмезозойскуюэру; 
- описыватьразвитиежизнинаЗемлевкайнозойскуюэру; 
- характеризоватьрольпрямохождения,развитияголовногомозгаитрудавстановлениичеловека; 
- опровергатьтеориюрасизма; 

- определенияпонятий: 
«биосфера»,«экология»,«окружающаясреда»,«средаобитания»,«продуценты»,«консументы»,«редуц
енты»; 

- структуруикомпонентыбиосферы; 
- компонентыживоговещества иегофункции; 
- антропогенныефакторысреды; 
- характервоздействиячеловеканабиосферу; 
- способыиметодыохраныприроды; 
- биологическийисоциальныйсмыслсохранениявидовогоразнообразиябиоценозов; 
- основырациональногоприродопользования; 
- неисчерпаемыеиисчерпаемыересурсы; 
- заповедники,заказники,паркиРоссии; 
- несколькорастенийиживотных,занесенныхвКраснуюкнигу. 
Метапредметныерезультатыобучения. 
Учащиесядолжныуметь: 
- составлятьсхемыитаблицыдляинтеграцииполученныхзнаний; 
- сообщатьиделатьвыводыпоизученномуматериалу; 
- работатьсдополнительнымиисточникамиинформацииииспользоватьихдляпоисканеобходимогомате

риала; 
- представлятьизученныйматериал,используявозможностикомпьютерныхтехнологий; 
- объяснятьрисункиисхемы, представленныевучебнике; 
- самостоятельносоставлятьсхемыпроцессов,протекающихвклетке,и«привязывать»отд
ельныеихэтапыкразличнымклеточнымструктурам; 
- иллюстрироватьответпростейшимисхемамиирисунками; 
- работатьсмикроскопомиизготовлятьпростейшиепрепаратыдлямикроскопическогоисследования; 
- сравниватьисопоставлятьмеждусобойэтапыразвитияживотныхиизученныхтаксономическихгрупп; 
- использоватьиндуктивныйидедуктивныйподходыприизучениикрупныхтаксонов; 

- выявлять признаки сходства и  различия в развитии животных разных групп 
- обобщатьиделатьвыводыпоизученномуматериалу; 
- работатьсдополнительнымиисточникамиинформацииииспользоватьихдляпоисканеобходимогомате

риала; 
- представлятьизученныйматериал,используя возможностикомпьютерныхтехнологий; 
- даватьхарактеристикугенетическихметодовизучениябиологическихобъектов; 
- работатьсучебником,рабочейтетрадьюидидактическимиматериалами; 



- составлятьконспектпараграфаучебникадои/илипослеизученияматериаланауроке; 
- разрабатыватьплан-конспекттемы,используяразныеисточникиинформации; 
- готовитьустныесообщенияиписьменныерефератынаосновеобобщенияматериалаучебникаидополнительно

йлитературы; 
 

- пользоватьсяпоисковымисистемамиИнтернета; 
- выполнятьлабораторныеработыподруководствомучителя; 
- сравниватьпредставителейразныхгруппрастенийиживотных,делатьвыводынаоснове ихсравнения; 
- оцениватьсвойствапород домашнихживотныхикультурныхрастений 

посравнениюсдикимипредками; 
- находить информациюо развитии растений и животныхв научно-популярной 
литературе,биологических словарях и 
справочниках,анализироватьиоцениватьее,переводитьизоднойформывдругую; 
- сравниватьисопоставлятьмеждусобойсовременныхиископаемыхживотныхизученныхтаксономическ

ихгрупп; 
- использоватьиндуктивныйидедуктивныйподходы приизучениикрупныхтаксонов; 
- выявлятьпризнакисходстваиразличиявстроении,образежизнииповеденииживотныхичеловека; 
- обобщатьиделатьвыводыпоизученномуматериалу; 
- представлятьизученныйматериал,используявозможностикомпьютерныхтехнологий; 
-классифицироватьэкологическиефакторы; 
- характеризоватьбиомассуЗемли,биологическуюпродуктивность; 
- описыватьбиологическиекруговоротывеществвприроде; 
- объяснятьдействиеабиотических,биотическихиантропогенныхфакторов; 
- характеризоватьиразличатьэкологические  системы—биогеоценоз,биоценозиагроценоз; 
- раскрыватьсущностьизначениевприродесаморегуляции; 
- описыватьпроцесс сменыбиоценозовивосстановленияприродныхсообществ; 

- характеризоватьформывзаимоотношениймеждуорганизмами:симбиотические,антибиотическиеиней
тральные; 

- избирательноотноситьсякбиологическойинформации,содержащейсявсредствахмассовойинформации
. 

Личностныерезультатыобучения: 
- формированиечувствароссийскойгражданскойидентичности:патриотизма,любвииуваже
ниякОтечеству,чувствагордостизасвоюРодину; 
- осознанияучащимисяответственностиидолга передРодиной; 
- ответственноеотношениекобучению,готовностьиспособностьксамообразованию; 
- формированиемотивациикобучениюипознанию,осознанномувыборубудущейпрофессии; 
- способностьучащихсястроитьдальнейшуюиндивидуальную 
траекториюобразованиянабазеориентациивмирепрофессийипрофессиональныхпред
почтений; 
- формированиецелостногомировоззрения,соответствующемусовременномууровнюразвитиянаукииобщест

веннойпрактики; 
- соблюдениеипропагандаучащимисяправилповедениявприроде,их 

участиевприродоохраннойдеятельности; 
- умениереализовыватьтеоретическиепознаниянапрактике; 
- осознаниезначениеобразованиядляповседневнойжизнииосознанныйвыбор профессииучащимися; 
- способностьучащихсяпроводитьработунадошибкамидлявнесениякоррективоввусваиваемыезнания; 

- правитьлюбовькприроде,чувствоуважениякученым,изучающимживотныймир,развитьэстет
ическоевосприятиеобщениясживымиорганизмами; 
- признаниеучащимисяправа каждогочеловеканасобственноеаргументированноемнение; 
- готовностьучащихсяксамостоятельнымпоступкамиактивнымдействиямнаприродоохранительномпо

прище; 
- умениеаргументированоиобоснованноотстаиватьсвоюточкузрения; 
- критичноеотношениексвоимпоступкам,осознаниеответственностизаихрезультаты; 
- осознанное,уважительноеидоброжелательноеотношениекдругомучеловеку,егомнению,мировоззрен

ию,культуре; 
- осознаниеважностиформированияэкологическойкультурынаосновепризнанияценностижизни



вовсехеепроявленияхинеобходимостиответственного,бережногоотношениякокружающейср
еде; 
- умениеслушатьислышатьдругоемнение,вести дискуссию,умениеоперироватьфактамикак 
длядоказательства,такидляопровержениясуществующегомнения. 

 
 
2. Содержание куpca 

Раздел1.Введение(1 ч.) 
Правилатехникибезопасностииправиладорожногодвижения. 
Рольбиологиивформированиисовременнойестественнонаучнойкартинымира,впрактическойдеятельно
стилюдей.Методыизученияживыхобъектов.Биологическийэксперимент.Наблюдение,описание, 
измерениебиологическихобъектов. 
Практические занятия. 
1.Решениетестовыхзаданийпотемам:«Био
логиякакнаука»,«Методыбиологии».Разд
ел2.Признакиживыхорганизмов(4ч.) 
Признакиживыхорганизмов.Наследственностьиизменчивость.Одноклеточныеимногоклеточные
организмы.Клеточноестроениеорганизмов как доказательство их родства, единства живой 
природы. Клетка как биологическая система. Неорганические вещества: вода 
иминеральныесоли.Клеткакакбиологическаясистема.Неорганическиевещества:водаиминеральн
ыесоли.Органическиевеществаклетки 
—белки,углеводы,нуклеиновыекислоты,АТФидругиемакроэргическиевещества.Геныихромосомы. 
Нарушениявстроенииифункционировании 
клетокоднаизпричинзаболеванийорганизмов.Биологическиемембраны.Строениеэукариотичес
койклетки.Мембранныеинемембранныеорганоиды. 
Органоиды клетки, их структура, назначение в клетке. Органоиды клеток представителей 
разных таксонов. Включения клетки, цитоскелет —принципыорганизации,функциивклетке. 
Вирусы— неклеточныеформыжизни. 
Признаки организмов. Наследственность и изменчивость — свойства организмов. Прокариоты 
и эукариоты. Строение ядра. Нуклеиновыекислоты,ихрольвклетке.Хромосомы.Ген—
носительнаследственности. 
Геныпрокариотиэукариот.Матричныйпринципвоспроизведенияинформации.Комплементарн
ость.РепликацияДНК.ПринципырепликацииДНК.Жизненныйциклклетки.Интерфаза. 
Митози мейоз.Оплодотворение.Видыполовогопроцесса. 

 

Метаболизм.Анаболизмикатаболизмнаклетки.Биосинтезбелка.Механизмбиосинтезабелка.Тран
скрипция.Генетическийкод.Трансляция белка. Утилизация белков в клетке. Лизосомы. 
Автотрофы и гетеротрофы. Фотосинтез. Хемосинтез. Энергетический 
обмен.Гликолиз.Этапыгликолиза.РольАТФ.Кислородныйэтапкатаболизмаглюкозы.Классифика
цияорганизмовпоспособампитания.Одноклеточные и многоклеточные организмы. Ткани, 
органы, системы органов растений и животных, выявление изменчивости 
организмов.Приемывыращиванияиразмножениярастенийидомашнихживотных,уходазаним
и. 
Практическиезанятия. 
1Решениетестовыхзаданийпотемам: Биологиякакнаука»,«Методыбиологии»,«Признакиживых 
организмов». 
Раздел3.Система,многообразиеиэволюцияживойприроды(7ч.) 
Царство Бактерии. Роль бактерий в природе, жизни человека и собственной деятельности. 
Бактерии — возбудители заболеваний растений,животных,человека. 
Царство Грибы. Лишайники.Роль грибов и лишайников в природе, жизни 
человека.Лишайники. организация, классификация, роль и 
местовбиосфере,значениедлячеловека. 
Царство Растения. Систематический обзор царства Растения: мхи, папоротникообразные, 
голосеменные и покрытосеменные 
(цветковые).Тканииорганывысшихрастений.Основныесемействацветковыхрастений. 
ЦарствоЖивотные.Систематический обзор царства Животные.Общаяхарактеристика 



беспозвоночных животных.Кишечнополостные.Плоские черви. Круглые черви. Кольчатые 
черви. Моллюски. Членистоногие. Тип Хордовые. Общая характеристика надклассов 
классов:Рыбы,Четвероногие.Характеристикаклассовживотных:Земноводные,Пресмыкающиеся
,Птицы,Млекопитающие. 
Учение об эволюции органического мира. Ч. Дарвин — основоположник учения об эволюции. 
Усложнение растений и животных в 
процессеэволюции.Биологическоеразнообразиекакосноваустойчивостибиосферыирезульта
таэволюции. 
Практические занятия. 

1. Решениетестовыхзаданий потемам:«Царства:Бактерии,Грибы, Растения» 
2. Решениетестовыхзаданийпотемам:«ЦарствоЖивотные,Учениеобэволюцииорганическогомира

» 
 

Раздел4.Человеки егоздоровье(15ч). 
Сходствочеловекасживотнымииотличиеотних. 
Общийпланстроенияипроцессыжизнедеятельностичеловека. 
Нейро-гуморальная регуляция процессов жизнедеятельности организма. Рефлекторная дуга. Железы 
внутренней секреции. Эндокринныйаппарат. Его роль в общей регуляции функций организма 
человека.Нервная системачеловека.Рефлекс. Состав центрального 
ипериферическогоотделовнервнойсистемы.Вегетативнаянервнаясистема.Строениеспинногоиголовно
гомозга. 
Питание. Система пищеаварения. Роль ферментов в пищеварении.Дыхание.Системадыхания. 
Внутренняя среда организма: кровь, лимфа, тканевая жидкость. Кровь и кровообращение. Состав и 
функции крови. Кроветворение. Рольклетоккровив жизнедеятельности 
организма.Взаимосвязьсистемвнутреннейсреды организма:крови,лимфыи 
тканевойжидкости.Иммунитет.Системыиммунитета.Видыиммунитета.Клеточныйигуморальный
иммунитет. 
Кровеноснаясистема.Сердце.Работаирегуляция. 
Транспортвеществ.Кровеноснаяилимфатическаясистемы.Структурн
о-
функциональныеединицыорганов.Обменвеществипревращениеэн
ергииворганизмечеловека.Витамины. 
Выделениепродуктовжизнедеятельности.Системавыделения.Структ
урно-функциональныеединицыорганов.Покровытелаиихфункции. 
Размножениеиразвитиеорганизмачеловека.Системаразмножения.Индивидуальноеразвитие
человека.Эмбриональныйипостэмбриональныйпериоды.Структурно-
функциональныеединицыорганов.Наследованиепризнаковучеловека.Наследственныеболезни,и
хпричиныи предупреждение. 
Опора и движение. Опорно-двигательный аппарат. 
Структурно-функциональные единицы 
органов.Органычувств,ихрольвжизничеловека.Стр
уктурно-функциональныеединицыорганов. 
Психологияиповедениечеловека.ВысшаянервнаядеятельностьУсловныеибезусловныерефлексы
,ихбиологическоезначение.Познавательная 
деятельностьмозга.Сон,егозначение.Биологическаяприродаи 
социальнаясущностьчеловека.Сознаниечеловека.Память,эмоции,речь, мышление. 
Особенностипсихики человека:осмысленностьвосприятия,словесно-логическое 
мышление,способностьк накоплениюи передаче изпоколения в поколение информации. 
Значение интеллектуальных, творческих и эстетических потребностей. Цели и мотивы 
деятельности.Индивидуальные особенности личности: способности,темперамент, характер. 
Роль обучения и воспитания в развитии психики и поведениячеловека. 
Соблюдение санитарно-гигиенических норм и правил здорового образа жизни. Переливание 
крови. Профилактические прививки. Уход 
закожей,волосами,ногтями.Укреплениездоровья:аутотренинг,закаливание,двигательнаяактивно
сть,сбалансированноепитание,рациональнаяорганизация труда и 
отдыха,чистыйвоздух.Факторыриска: несбалансированное питание, 



гиподинамия,курение,употребление алкоголя и наркотиков, стресс, вредные условия труда, и 
др. Инфекционные заболевания: грипп, гепатит, ВИЧ-инфекция 
идругиеинфекционныезаболевания(кишечные, 
мочеполовые,органовдыхания).Предупреждениеинфекционныхзаболеваний.Профилактика
:отравлений,вызываемыхядовитымирастениямии 
грибами;заболеваний,вызываемыхпаразитическими 
животнымииживотнымипереносчикамивозбудителейболезней;травматизма; 
ожогов,обморожений,нарушениязренияислуха. 
Приемы оказания первой доврачебной помощи при отравление некачественными продуктами, 
ядовитыми грибами и растениями, 
угарнымгазом,спасенииутопающего;кровотечениях;травмахопорно-
двигательногоаппарата,ожогах,обморожениях,повреждениизрения. 
Практические занятия. 

1. Решениетестовыхзаданийпотемам:«Общийпланстроениячеловека»,«Нейро-
гуморальнаярегуляцияорганизма». 

2. Решениетестовыхзаданий потемам:«Системапищеварения,дыхание». 
3. Решениетестовыхзаданийпотемам:«Внутренняясредаорганизмачеловека»,«Транспортвеществ

»и«Обменвеществ». 
4. Решениетестовыхзаданийпотемам«Системавыделения»,«Покровытела»,«Размножениеиразвит

иечеловека». 
5. Решениетестовыхзаданийпотемам:«Опорно-двигательныйаппарат»,«Органычувств». 

6. 
Решениетестовыхзаданийпотемам:«Психологияиповедениечеловека»,«Гигиена.Здоровыйо
бразжизни»,«Приемыоказанияпервойпомощи». 

 
Раздел5.Взаимосвязиорганизмовиокружающейсреды(3ч). 
Влияниеэкологических факторовнаорганизмы.
 Приспособленияорганизмовкразличнымэкологическимфакторам.
Популяция.Взаимодействияразныхвидов(конкуренция,хищничество,симбиоз,паразитизм).Сез
онныеизменениявживойприроде. 
Экосистемнаяорганизацияживойприроды.Рольпроизводителей, 
потребителейиразрушителейорганическихвеществв 
экосистемахикруговоротевеществвприроде.Пищевыесвязивэкосистеме.Цепипитания.Особенност
иагроэкосистем. 
Биосфера—
глобальнаяэкосистема.Рольчеловекавбиосфере.Экологическиепроблемы,ихвлияниенасобственнуюжи
зньижизньдругихлюдей.Последствиядеятельностичеловекавэкосистемах,влияниесобственныхпоступ
ковна живыеорганизмыиэкосистемы. 
Практические занятия. 
1. Решениетестовыхзаданийпотеме:«В
заимосвязиорганизмовиокружающейс
реды»Раздел6«Решениедемонстрац
ионныхвариантов»(3ч) 
Характеристика 
структурыисодержанияэкзаменационнойработы.Распределениезаданийэкзаменационной 
работыпосодержанию,проверяемым умениям и видам деятельности. Распределение заданий 
экзаменационной работы по уровню сложностиВремя 
выполненияработы.ВыполнениедемонстрационныхвариантовГИА.Разбортипичныхошибок.Рек
омендацииповыполнению. 

Практическиезанятия.Решениедемонстрационноговариантатекущегогода. 
 

Раздел7.Заключение(1ч).Обобщениезнанийзакурсвнеурочнойдеятельности9класса. 



 
 

3. Календарно-тематическоепланирование 
 
 

№ п/п Наименованиеразделовитем Количествочасов 
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 Введение(1час). 1 1 1  
1 Рольбиологиивформированиисовременнойестественнонаучной 

картинымира,впрактическойдеятельностилюдей.Методыизучения
живыхобъектов. 

Практическиезанятия. 
Решениетестовых заданийпотемам: «Биологиякакнаука», 

«Методыбиологии». 

 1  
 
 

1 

 

 Раздел2.Признакиживыхорганизмов(4ч.) 4 4 1  
2 Признакиживыхорганизмов.  1   

3 Клеткакакбиологическаясистема.  1   
4 Химическийсостав иобменвеществвклетке.  1   
5 Практическиезанятия. 

Решение тестовых заданий потемам:Биология как
 наука», 

«Методыбиологии»,«Признакиживыхорганизмов
».Вирусы—неклеточныеформыжизни. 

 1 1  

 Раздел3.Система, многообразиеиэволюцияживойприроды(7 7 5 2  

6 ЦарствоБактерии.  1   
7 ЦарствоГрибы.Лишайники  1   
8 ЦарствоРастения.  1   
9 ЦарствоЖивотные  1   

10 Биологическоеразнообразиекакосноваустойчивостибиосферыи 
результатаэволюции. 

 1   

11 Практическиезанятия. 
Решениетестовыхзаданийпотемам:«Царства:Бактерии,Грибы,Раст

ения» 

  1  

12 Практическиезанятия. 
Решение тестовых заданий по 

темам:«ЦарствоЖивотные,Учениеобэволюцииорганическогоми
ра» 

  1  

 Раздел4.Человекиегоздоровье(15ч). 1
5 

1
5 

6  

13 Сходствочеловекасживотнымииотличиеотних.Общийплан 
строенияипроцессыжизнедеятельностичеловека. 

 1   



14, 
15 

Нейро-гуморальная регуляция процессов
 жизнедеятельности 

организма. 
Практическиезанятия.Решениетестовыхзаданийпотемам: 

«Общийпланстроениячеловека»,«Нейро-
гуморальнаярегуляцияорганизма» 

 2  
 
1 

 

16 Питание.Системапищеварения. 
Практическиезанятия.Решениетестовыхзаданийпотемам: 

«Системапищеварения,дыхание». 

 1 
1 

 

17 Дыхание.Системадыхания.  1   
18 Внутренняясредаорганизма.  1   

19 Кровеноснаясистема.  1   
20 Обменвеществипревращениеэнергииворганизмечеловека. 

Витамины. 
Практическиезанятия.Решениетестовыхзаданийпотемам: 

«Внутренняясредаорганизмачеловека»,«Транспортвеществ»и 

 1  

1 

 

 
 «Обменвеществ».     
21 Выделениепродуктовжизнедеятельности.  1   
22 Покровытелаиихфункции.  1   

23 
 
 

Размножениеиразвитиеорганизмачеловека. 
Практическиезанятия.Решениетестовыхзаданийпотемам 

«Системавыделения»,«Покровытела»,«Размножениеиразвитиече
ловека». 

 1 
1 

 

24 
 
 
 

Опорно-двигательныйаппарат. 
Практическиезанятия.Решениетестовыхзаданийпотемам: 

«Опорно-двигательныйаппарат»,«Органычувств». 

 1 
1 

 

25 
26 

Органычувств,ихрольвжизничеловека.  2   

27 Высшая   нервная   деятельность.     
Соблюдение     санитарно-гигиеническихнорми 
правилздоровогообраза 
жизни.Решениетестовыхзаданийпотемам:«Системапищеварения,
дыхание» 
Практическиезанятия.Решениетестовыхзаданийпотемам:«Пси
хологияиповедениечеловека»,«Гигиена.Здоровыйобразжизни»,«
Приемыоказанияпервойпомощи» 

 1  
 
 

1 

 

 Раздел5.Взаимосвязиорганизмовиокружающейсреды 
(3ч). 

3 
 

3 1  

28 Влияниеэкологическихфакторовнаорганизмы.  1   
29 Экосистемнаяорганизацияживой природы.  1   
30 Биосфера—глобальнаяэкосистема. 

Практические занятия. Решениетестовыхзаданийпотеме: 
«Взаимосвязиорганизмовиокружающейсреды» 

 1  

1 

 

 Раздел6«Решениедемонстрационныхвариантов»(3ч)  
 

2 1  

31 Характеристикаструктурыисодержанияэкзаменационнойработы.  1   
32 ВыполнениедемонстрационныхвариантовГИА.  1   
33 Практическиезанятия.Решениедемонстрационноговарианта 

текущегогода. 
  1  

      



 Раздел7.Заключение(1ч). 1 1   

34 Обобщениезнанийзакурсвнеурочнойдеятельности9класса.  1   

 
 

 

34 31 12  
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